
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

単発 

Japan Holistic Conditioning Association 

フィジカルコンディショニングセミナー 

【単発受講始動】 
JHCA の講習会を 1 度、受けてみたい！ 

指導に活かせるスキルを習得したい！ 
運動指導に活かせる『納得』が欲しい！ 

＜単発受講＞が、2010 年 4 月よりスタート！ 
 

単発受講とは・・・ 
今までにフィジカルコンディショニングセミナーを受けた事が無い方を対象に 10 日間に変わった

FC セミナーを「1 日単位」で受講する事が可能になりました！ 
※過去、フィジカルコンディショニングセミナー（8 日間又は 10 日間）を卒業された方は    
「特典 再割（1 日 ¥10,500.）」をご利用頂けます。 

■お手続き方法 

1.受講申込の問合せ   ⇒ JHCA 事務局宛（TEL・FAX・E-MAIL） 

2.申込書の送付     ⇒ JHCA 事務局（郵便） →お客様（郵便・FAX）→JHCA 事務局 

3.受講料金のお振り込み ⇒ お申込書の送付と同時に、お振込のご案内を同封致します。 

4.受講料金の入金確認が取れた段階で、申込お手続きの完了となります。 

5.受講票の送付     ⇒ ご入金確認後「受講票」を郵便にてお送り致します。 

■お問合せ・お申込 

特定非営利活動法人 日本ホリスティックコンディショニング協会（JHCA） 

TEL03-5730-6081  FAX03-5730-6082  E-MAIL info@j-holistic.org 

受講 

先着申込順：定員になり次第、〆切とさせて頂きます。 
（※各開催時の申込状況により、異なります） 

『受講料』単発 1 日 ¥25,000.にてご提供致します。 


